
Travailler dans une ferme à l’étranger : tente le wwoofing ? 
   
Le wwoofing est né en Angleterre. L’acronyme Wwoof signifiait à l’origine « Working 
weekends on organic farms » (week-ends de travail dans des fermes bio). Le concept a 
évolué et Wwoof signifie aujourd’hui « World wide opportunities on organic farms » (offres 
d’emploi mondiales dans les fermes bio). 
 

132 pays font à présent partie du réseau, dont la Chine, le Ghana, le Japon, la Tanzanie, le 
Nigeria, le Canada, le Mexique ou encore l’Australie. D’après l’association Wwoof UK, il y 
aurait plus de 6 000 hôtes répartis sur les cinq continents.  

 
Le wwoofing repose sur l’échange. Les hôtes offrent la nourriture, l'hébergement et les 
occasions d'apprendre contre une assistance en maraîchage, jardinage ou tout autre travail 
agricole. Le wwoofing exclut tout échange monétaire.  
C’est ouvert à tout le monde, quel que soit l’âge ou la nationalité. Pas besoin d’être formé en 
agriculture ou élevage ! L’ambition du wwoofing est aussi, grâce à ce partage de 
connaissances et à cette chaîne de rencontres, de diffuser les principes d’une agriculture 
plus respectueuse de l’environnement et de défendre ainsi la biodiversité.  
 
Qui sont les hôtes ? 
Tu peux aussi bien trouver une exploitation agricole qu’une famille.  

De nombreux particuliers proposent aussi d’accueillir des wwoofers pour participer à leur 
chantier d’éco-construction, l’entretien de leur potager ou de leur jardin.  

L’objectif : découvrir leur mode de vie, leur savoir-faire et leur région.  
Les hôtes vont partager leur quotidien avec toi et t’intégrer dans leur mode de vie, qui peut 
être très éloigné du tien. L’essentiel est donc le respect, l’adaptation et l’envie de découvrir 
des façons de vivre alternatives. 
 
Wwoofing : comment ça marche ? 
   
S’inscrire 
En premier lieu : adhérer à l’association Wwoof du pays où tu souhaites te rendre. La 
cotisation annuelle varie (28 €/pers en France, 25€ au Danemark, gratuite en Pologne, 40 
$ aux États-Unis,…). Si vous partez à deux, certaines associations proposent des adhésions 
couplées. 
Une fois inscrit, tu auras accès à la liste des hôtes du pays, par région, en version papier ou 
numérique.  

! Avant de t’inscrire, tu pourras avoir un aperçu des hôtes en consultant librement la liste 
(sans l’accès à leurs coordonnées). Cela te permettra de savoir si le pays compte beaucoup 
d’hôtes, si les activités proposées t’intéressent,…  

Pour trouver le site du pays que tu as choisi, un site de référence wwoof.net. 
 
Sélectionner les hôtes 
Une fois inscrit, tu auras accès à la liste complète des hôtes du pays concerné. A toi 
d’éplucher et comparer chaque descriptif et de choisir l’hôte qui te conviendra le mieux.  

 
CHECKLIST POUR WWOOFERS – tiré du site www.wwoof.be 

● Envoie une demande personnelle auprès du Whost qui t’intéresse le plus. 
● Rédige tes e-mails de manière courte et précise. 

http://www.wwoof.be/wwoofer/devenez_wwoofer.php#check
http://www.wwoof.be/


● Rassemble tous les renseignements dont tu as besoin sans envoyer plusieurs e-mails à un Whost - 
ils sont souvent des gens très occupés. 

Si tu commences à échanger des appels téléphoniques avec ton Whost, n'oublies pas de... 
● Tenir compte du décalage horaire si tu téléphones de l'étranger. 
● Téléphone aux heures de repas. Il y a plus de chances d'avoir quelqu'un dans la maison. 
● Ne jamais téléphoner après 21 heures. 
● Ne pas t’attendre à ce que le Whost parle ta langue. 

Exemples de questions que tu pourrais poser à ton Whost avant ton arrivée 
● Comment puis-je arriver à votre ferme? Pouvez-vous venir me chercher quelque part? 
● Quel hébergement prévoyez-vous pour moi? Devrais-je prendre un sac de couchage, une tente? 
● Combien d'heures par jour et combien de jours par semaine, prévoyez-vous que je vous aide? 
● Quel genre d’activité proposez-vous? Est-ce que je ferais ces tâches seul(e) ou accompagné(e)? 
● Est-ce que vous vivez seul(e), en famille (avec enfant(s)), dans une communauté? 
● Y aura-t-il d'autres WWOOFers ou travailleurs à ce moment? 
● Vais-je avoir accès à Internet? 
● Quelles langues parlez-vous? 
● Êtes-vous dans un endroit isolé? Y a-t-il un village / une ville accessible à pied, à vélo ou en 

transport public de votre lieu? 

Assurances 

Si tu voyages en Europe procure toi la CARTE EUROPÉENNE D’ASSURANCE (CEAM), cette 
carte personnelle donne droit aux soins médicaux nécessaires durant le séjour (par ex.: soins 
en cas de fracture d’une jambe, grippe, rage de dents). Tu bénéficieras des mêmes 
conditions tarifaires que les bénéficiaires du pays en question.  

Cette carte européenne est valable dans tous les pays de l’UE ainsi qu’en Suisse, Norvège, 
Islande et au Liechtenstein.  

Pour l’obtenir, tu dois en faire la demande à ta mutuelle. Tu pourras obtenir le 
remboursement de ces frais à ton retour en Belgique. La Belgique a également conclu une 
convention avec certains pays, renseigne toi avant de partir. 

Pour les pays non couverts, renseigne-toi auprès des compagnies d’assurance voyage afin de 
contracter l’assurance la plus adaptée à ta situation.  

Une fois sur place… 
L’hôte s’engage à partager son savoir-faire et à t’apprendre des choses. Ton rôle consiste à 
lui rendre service dans sa vie quotidienne, « sans obligation de rentabilité ou de 
performance ». Tu lui consacreras cinq à six heures par jour et tu auras des jours de congé 
définis avec lui.  
Les tâches peuvent être très variées : retaper un corps de ferme, cueillir des fruits, soigner 
les animaux, débroussailler un terrain, entretenir le potager… La liste est longue !   
Le logement peut se faire en yourte, tipi, tente, caravane, chambre individuelle…  
 
Les destinations 
Pas besoin d’aller à l’autre bout du monde pour expérimenter le wwoofing ! Des 
destinations proches comme la France, les Pays-Bas voire la Belgique peuvent être choisies 
pour tenter le wwoofing une première fois.  
Envie d’aller plus loin, tu auras l’embarras du choix : plus de 400 hôtes au Royaume-Uni, plus 
de 1100 hôtes aux USA, le mouvement est aussi bien implanté au Canada, dans les pays 
d’Amérique centrale (Honduras, Nicaragua, Panamá,…) et d’Amérique latine (Argentine, 
Brésil, Chili, Pérou, Équateur, Colombie,…).  



Il existe des associations Wwoof dans la plupart des pays asiatiques (Japon, Inde, Corée du 
Sud, Philippines, …). 
L’Australie et la Nouvelle-Zélande font partie des pays les plus actifs.  
Le Wwoofing se développe aussi en Afrique (associations au Cameroun, Ghana, Sierra Leone, 
Afrique du Sud, Togo, Tanzanie ou encore en Ouganda).  
 
Quelques liens utiles 
www.wwoof.net/ - le site incontournable pour qui veut tenter l’expérience  
www.wwoof.be/ - le woofing en Belgique 
wwoofinternational.org/ - site de référence des whosts qui sont situés dans des pays qui  
n’ont pas d’organisation nationale 
 
 

 
 
 

http://www.wwoof.net/
http://www.wwoof.be/

